
Leistungsbeschreibung der Fachberatungsstelle nach sexualisierter Gewalt irn Kreis Unna

Fachberatungsstel le nach sexualisierter Gewalt im Kreis Unna

Träger:

Frauenforum im Kreis Unna €.V., Frauen- und Mädchenberatungsstelte t
Fra ue n Notruf

1. Aufgaben der Fachberatungsstelle sind
. die [Jnterstützung und Begleitung von Frauen und Mädcher , die von

sexualisefter Gewalt bedroht oder betroffen sind - durch Beraterinnen, die
einem Team von Fachkräften angehören,

o die Kooperation und Zusammenarbeit rnit anderen Institutionen,
. Präventionsangebote
. Öffentlichkeitsarbeit

3. Zielsetzunqen in der Arbei t

o lnformation über'Verläufe von Traumatisierungen für Betroffene
. Stabil isierung im Beratungsprozess, ggf. auch zur Vorbereitung einer Trauma-

Therapie oder in der Begleitung eines strafprozesses
. Gestaltung und Bewältigung des privaten und berufl ichen Lebensalltags
. Wiederherstellung und Aufrechterha ltung der seelischen und körperlichen

Gesundheit
. lnformation über Auswirkungen von sexualisierter Gewalt für Betroffene, Angehörige,

M ul t ip l ikator lnnen

4.  Z ie lgruppe /  Adressat innen

.  a ls  jugendl iche Mädchen zwischen 14 und 1B Jahren
n als junge erwachsene Frauen bis 27 Jahren
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I-eistungsbesctreibung der Fachberatungsstelle nach sexualisierter Gewalt im Kreis lJ*a

. als enrrachsene Frauen jeden Alters

.  als Frauen mit  Migrat ionshintergrund

. als Mädchen und Frauen mit  Behinderunq

5"  Rahmenbed inqunqen

. Zentral im Kreis Unna gelegene Räume

. Ba rrierefre iheit

.  Beratung in geschützten Räumen

. Sicherstel lung der Anonymität
'  Einbindung in das gesamte Leistungsangebot des Frauenforums fürübergänge und Synergien
o Kooperationsbereitschaft anderer Institutionen wie Medizin, Jugendhilfe,Pol izei,  Justiz, andere Behörden, ARGE etc.

6.  Qual i f ikat ion von Mi ta br inqun
'  Pädagogische und/oder psychologische Hochschulqual i f ikat ion
. Ausbildung in traumaspezifischer Beratungsarbeit

7 .  Qual i tä tss icherung

' Dokumentation (intern) zur Vor- und Nachbereitung von Beratungsleistungen
' statistische Erhebung der Nutzerinnen-Daten
. Anonymisiede Evaluation

' Beteil igung an örl l ichen und uiberörtl ichen Facharbeitskreisen
'  Kol legiale Supervis ion im Team der Frauen- und Mädchenberatungsstel le und desFrauenNotrufs

. Supervision der Beraterin

.  Fachbezogene Weiterqual i f iz ierungen


