Leistungsbeschreibung der Fachberatungsstelle nach sexualisierter Gewalt im Kreis Unna

Fachberatungsstelle nach sexualisierter Gewalt im Kreis Unna

Trager:

Frauenforum im Kreis Unna e.V., Frauen- und Madchenberatungsstelle /
FrauenNotruf

1. Aufgaben der Fachberatungsstelle sind
e die Unterstiitzung und Begleitung von Frauen und Médchen , die von
sexualiserter Gewalt bedroht oder betroffen sind - durch Beraterinnen, die
einem Team von Fachkréften angehoren,
e die Kooperation und Zusammenarbeit mit anderen Institutionen,
e Priventionsangebote
o Offentlichkeitsarbeit

2. Leistungen der Fachberatungsstelle sind
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3. Zielsetzungen in der Arbeit

» Information Uber Verlaufe von Traumatisierungen fiir Betroffene

e Stabilisierung im Beratungsprozess, ggf. auch zur Vorbereitung einer Trauma-
Therapie oder in der Begleitung eines Strafprozesses

» Gestaltung und Bewaltigung des privaten und beruflichen Lebensalltags

o Wiederherstellung und Aufrechterhaltung der seelischen und korperlichen
Gesundheit

» Information Gber Auswirkungen von sexualisierter Gewalt fiir Betroffene, Angehorige,
Multiplikatorinnen

4, Zielgruppe / Adressatinnen

» Opfer sexualisierter Gewalt
» als jugendliche Madchen zwischen 14 und 18 Jahren
e als junge erwachsene Frauen bis 27 Jahren
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» als erwachsene Frauen jeden Alters
» als Frauen mit Migrationshintergrund
*» als Madchen und Frauen mit Behinderung
> als Angehorige (weiblich und mannlich)
»  Fachkrafte in Institutionen, die mit Opfern von Gewalt in Kontakt kommen

5. Rahmenbedingungen

» Zentralim Kreis Unna gelegene Raume
e Barrierefreiheit
e Beratung in geschitzten Raumen

» Sicherstellung der Anonymitat

e Einbindung in das gesamte Leistungsangebot des Frauenforums far

Ubergénge und Synergien

» Kooperationsbereitschaft anderer Institutionen wie Medizin, Jugendhilfe,

Polizei, Justiz, andere Behorden, ARGE etc.

6. Qualifikation von Mitarbeiterin(nen) zur Leistungserbringunq

¢ Padagogische und/oder psychologische Hochschulqualifikation

* Ausbildung in traumaspezifischer Beratungsarbeit

7. Qualitatssicherung

* Dokumentation (intern) zur Vor- und Nachbereitung von Beratungsleistungen
e Statistische Erhebung der Nutzerinnen-Daten

* Anonymisierte Evaluation

* Beteiligung an 6rtlichen und Gberdrtlichen Facharbeitskreisen

* Kollegiale Supervision im Team der Frauen- und Mé&dchenberatungsstelle und des

FrauenNotrufs
* Supervision der Beraterin

» Fachbezogene Weiterqualifizierungen



