Wildwasser im Kreis Unna e.V.

Titigkeits- und Finanzbericht fiir den
Zeitraum 1.1.2005-31.12.2005
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Im Jahre 2005 waren fdlgende Mitarbeiterinnen in der Wildwasser-Beratungsstelle fiir den
Kreis Unna beschéftigt: :

Dolly Dolinsky

Dipl.Pad.

Approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Gesprachspsychotherapeutin (GwG)
Korperpsychotherapeutin (GFR)

Supervisorin

Frau Dolinsky war vom 1.3.2005-31.12.2005 als Honorarkraft fiir 12 Stunden wochentlich
engagiert. Diese setzten sich zusammen aus 8 Stunden psychotherapeutischer Behandlung
von Irauen, 2 Stunden Fallsupervision und 2 Stunden Teamsitzung wochentlich. Dariiber
hinaus hat Frau Dolinsky die Vertretung im Urlaubs- und Krankeitsfall unentgeldlich
ubernomme, sowie an Vorstandssitzungen teilgenommen.

Jeanette Teichmann-Wickenhdfer

Dipl Soz-pad.

Approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Gesprachspsychotherapeutin (GwG)
Korperpsychotherapeutin (GFK)

Frau Teichmann—Wickenhﬁfér war vom 1.1.2005-31.12.2005 mit 38,5 Wochenstunden
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Jugendlichen, Beratung, Strafprozessbegleitung, Vernetzungsarbeit, Fallsupervision,
Offentlichkeitsarbeit, Pravention, Organisation und Verwaltung. Dartiber hinaus hat sie im 2.
Halbjahr die Praisanleitung und Ausbildung von Frau Hoffmeister iibernommen.

Silke Hoffmeister
Dipl.Soz-pad/ Soz-arb.

Frau Hoffmeister war vom 1.7.2005-31.12.2005 mit 38,5 Wochenstunden beshaftigt. Sie war
schwerpunktméfiig mit der Praventionsarbeit in Schulen betraut, hat aber auch an
Strafprozessen und Vemetzungstreffen teilgenommen, sowie Verwalmngsaufgaben
iibemommen.
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In den einzelnen Stidten und Gemeinden haben dariiber hinaus noch weitere Veranstaltungen
stattgefunden. Ebenso gibt es eine intensive Kooperation mit anderen Institutionen in Form
von Informationsaustausch, Supervision, gemeinsamen V eranstaltungen w. 4.

Bergkamen:

Beteiligung am Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk: Das Schwerpunktthema in
diesem Jahr war die Konzipierung einer Veranstaltungsreihe, in der die verschiedenen
Einrichtungen ihre Arbeit der Offentlichkeit vorstellen wirden. Wir haben begonnen, einen
Flyer zu entwickeln, der in Form einers Stadtplans den Standort und die Angebote der frauen-
und médchenrelevanten Stellen markieren wiirde.

Zusammenarbeit mit dem Jugendamt: Hier ist insbesondere die Kooperation mit den
Mitarbeiterinnen des betreuten Wohnens zu erwahnen. In mehreren Konzeptionsgesprichen
in unserer Beratungsstelle und im Jugendamt haben wir fiir drei Bewohnerinnen ein
niedrigschwelliges Angebot zur Bearbeitung ihrer Gewalterfahrungen entwickelt Ein
Vorgesprach mit den Madchen fand in deren Wohnraumen statt, :
Desweiteren haben Mitarbeiterlnnen des Jugendamtes Klientinnen an uns verwiesen.
Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten

Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt

In Kooperation mit der Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle der AWO fihrten wir sin
Projekt an der Pestalozzi-Grundschule durch. Die entsprechenden Vorgespriche fanden in
den Réaumen der AWO statt. Bei dieser Gelegenheit konnte Frau Hoffmeister sich iber die

Arbeit der Beratungsstelle informieren und sich selbst vorstellen.

Zusammenarbeit mit der Gesamtschule Bergkamen, insbesondere dem Schulsozialarbeiter.

Kamen:
Kooperation mit dem Jugendamt

Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten

Austausch gespréch mit der sozialpadagogischen Familienhilfe zur Information von Frau

Hoffmerster. In dem Zusammenhang die Vorbesprechung fiir einen Besuch in der
Frauengruppe der SPFH, in der auch Wildwasser-Klientinnen sind.

Zusamumenarbeit mit dem Opferschutzbeauftragten




Zusammenarbeit mit dem schulpsychologischen Dienst der Kamener Gesamtschule in
Vorbereitung auf ein Praventionsprojekt fiir den 6. Jahrgang. Zudem vermuttelt der
schulpsychologische Dienst Madchen und auch deren Miitter an uns und nimmt
Fallsupervision.

Zusammenarbeit mit dem ,,weilBen Ring™ im Hinblick auf anstehende Strafverfahren sowie
_Entschadigungen™ fiir entstandene Schiden.

Kooperation mit niedergelassenen Psychotherapeutinnen , Neurologlnnen insbesondere im
Hinblick auf die Frauen mit Psychiatriehintergrund und anstehenden psychosomatischen
Kurmafnahmen.

Kooperation mit RechtsanwéltInnen im Rahmen anstehender Strafverfahren.

Kooperation mit dem Frauenhaus zur Information fir Frau Hoffmeister. Wir haben einen
ausfithrlichen Besichtigungstermin in den Fraunhausraumen durchgefithrt und die weitere

Vemetzung besprochen.

Kooperation mit der Pflegedienstleitung des Kamener Krankenhauses

Liinen:

N.epzwerk der niedergelassenen und angestellten Therapeutlnnen
Kooperation mit der Sozialpddagogischen Familienhilfe
Zusammenarbeit mit dem Jugendamt

Zusammenarbeit mit der Caritas-Beratungsstelle
Zusammenarbeit mit Rechtsanwiltlnnen und dem ,,weilien Ring™
Z_usammenarbeit mit N euro]og@]

Kooperation mit diversen Selbsthilfegruppen, die uns als Referentinnen zu Thema ,,sexuelle
Gewalt eingeladen haben. : :

Ausfithrliches Gespriach mit der Gleichstellungsbeauftragten zur Information tiber das
Tatigkeitsfeld fiir Frau Hoffimeister.

Zusammenarbeit mit dem Kollegium der Heinrich-BuBmann- Hauptschule in Vorbereitung
auf ein Praventionsprojekt fiir die Jahrgangsstufen 5-9, sowie die Madchengruppe der 5. und

6. Jahrginge.

Zusammenarbeit mit dem Liiner Krankenhaus
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Werne:

Zusammenarbeit mit dem Jugendamt
Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten
Zusammenarbeit mit AllgemeinmedizinerInnen, Gynikologlnnen und Kinderérztlnnen

Zusammenarbeit mit Rechtsanwaltinnen

Unna:
Zusammenarbeit mit dem Jugendamt

Im Zusammenhang mit einem grofien Strafverfahren enge Kooperation mit der Familienhilfe
" der Caritas

< Beteiligte am Méadchen-und Frauennetzwerk Unna. In diesem Zusammenhang die
Vorbereitung einer Fachtagung ,,Sexuelle Gewalt im Sport- Schweigen schittzt die Falschen®
Kooperation mit dem Landes- und Stadtsportbund
Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten
Info-Gesprache mit Mitarbeiterlnnen der Werkstatt Unna
Kooperation mit dem Frauenforum

Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt

Entwicklung eines Flyers, der an SchiilerInnen verteilt werden kann in Zusammenarbeit mit
W dem Kinderschutzbund und dem Frauenforum

. Teilnahme am Arbeitskreis , sexuelle MiBfhandlung™ mit den diesjahrigen
Schwerpunktthemen ,,Behandiunu von Sexualstraftitern in der Psycma‘me und ,,Sexuelle
Gewalt an Behinderten™

Teilnahme am ,.Runden Tisch gegen hiusliche Gewalt*

Ausfiihrliches Gesprach in der Frithforderstelle zur Information von Frau Hoffmeister und
Besichtigung der Raume - : ‘

Selm:
Zuammenarbeit mit der Gleichétellungsbeauftragten

Zusamimenarbert mit Rechtsanwiéltinnen



Iim Zusammenhang mit einer schwerbehinderten Frau enge Kooperation mit behandelnden
Arzten, einer Heimeinrichtung und der Betreuerin

Bonen, Frondenberg, Holzwickede:
Zusammenarbeit mit drztlichen Psychotherapeutinnen

Gespriche mit Jugendamtsmitarbeiterlnnen tiber gemeinsame Klientinnen

Schwerte:

Ausfiihrliche Gespriache mit den Schulsozialarbeiterlnen und Jahrgangsstufenleitungen der
Gesamtschule in Vorbereitung auf ein Praventionsprojekt fiir den 5. und 6. Jahrgang
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Fin weiterer umfangreicher Arbeitsbereich ist die Vemetzung, Dies gilt filr
stadtetibergreifende Arbeitskreise ebenso, wie fiir landes- und bundesweite Vermnetzung

LAG (Landesarbeits gemeinschaft) Wildwasser:

Regelmibige Treffen det Wildwasser-Vereine NRW, Gesprache im Landtag mit
Vertreterinnen der politischen Parteien, Gespriche im Landesministerium, landesweiter
Aktionstag in Ditsseldorf gegen die Kiirzungen der Landesmittel bel den Frauenhdusern.

Beteiligung am Netzwerk ,.Frau und Gesundheit NRW*™

LAG hoch 5 (Zusammenschlull der Landesarbeitsgemeinschaften Frauenberatungsstellen,
Notrufe, Frauenhduser, Madchenhauser und Wildwasser): Konzeptionierung der
Landeskoordinationsstelle gegen hiusliche Gewalt. Diese Landdesfachstelle wurde zum
31.1.2006 weggekirzt. :

BAG FORSA {Bundesarbeitsgemeinschaft feministischer Projekt gegen sexualisierte Gewalt):
Regelmabige Treffen der bundesweit angeschlossenen Projekte, Beteiligte am :
Forschungsprojekt zur Qualititsentwicklung- und sicherung. Die Studie zur Sicht der
Nutzerinnen auf die Arbeit der Wildwasser-Beratungsstellen, an der wir mit einer
jugendlichen Klientin beteiligt waren, liegt nun vor. Das Hauptergebnis ist: fir die meisten
Klientinnen sind wir die letzte Chance, da selbst vielmonatige Psychiatrieaufenthalte
os#fimals nicht entsprechend helfen konnten.

GwG (Gesellschaft fiir wissenschaftliche Gesprachspsychotherapie)
DPWV (Deutscher paritatischer Wohlfahrtsverband)
Kooperationen mit psychiatrischen Krankenhausern und Tagesklinﬂéeu

7 usamimenarbeit mit den Versorgungsamtern




Zum besseren Verstandnis iber den Umfang der psychotherapeutischen Arbeit einige
Anmmerkungen:

Psychotherapeutische Behandlunﬂen darf durchfiihren, wer tiber eine Hellkundhche
Zulassung®, und / oder eine ,,Approbation* verfiigt. Uber deren Ausstelluno entscheiden
Gesundheitsimter und Regierungsprasidenten nach Einreichung der notwendigen
Bescheinigungen und Nachweise. Unsere Mitarbeiterinnen, Dolly Dolinsky und Jeanette
Teichmann-Wickenhofer sind approbierte Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutinnen
und verfiigen auferund ihrer Therapieausbildungen in Gesprachspsychotherapie tiber die
heilkundliche Zulassung. Dartiber hinaus hat Frau Dolinsky eine Ausbildung in , systemischer
Familientherapie®, eine ,,Kmdersp}eltherapeutlsche Ausbildung und eine -
Korpertherapieausbildung am GFK-Institut in der Schweiz absolviert, Frau Teichmann-
Wickenhofer hat diese Korpertherapieausbildung ebenfalls. Unsere Mitarbeiterinnen haben
diese Ausbildungen selbstverstindlich aus eigener Tasche finanzieren miissen.

Therapiebediirftig sind Menschen, denen eine ,,Storung mit Krankheitswert™ zuzuordnen ist.
Dies bedarf im Vorfeld einer griitndlichen Diagnostik.

In unserer Beratungsstelle finden psychotherapeutische Behandlungen einmal wéchentlich
statt und davern eine Zeitstunde. Die Behandlungsdauer erstreckt sich tiber einen Zeitraum

von 1,5-3 Jahren. Um einen Durchschnittswert zn nennen, gehen wir von 40 Therapiestunden
pro J ahr und Klientin aus, da nicht Alle von Januar bis Dezember behandelt werden, sondern
Jlaufende Therapien beendet wurden und andere erst spéter im Jahr begonnen haben.

Neben den wochentlichen Kontakten mit den Klientinnen finden regelmilig Supervzsmnen
statt, es gibt intensiven Austausch mit behandelnden Arztlnnen, Kliniken,

Versorgungsamtern, Rechtsanwiltinnen, ZEFF , Schulen, Jugenddmtern, Heimeinrichtungen

und vielen anderen fiir die jeweilige Klientin relevanten Institutionen.

Wir behandeln tiberwiegend Storungen wie: Angst- und Panikstorungen, Depressionen,

BRstérungen, Borderlinestérungen, Selbstwertproblematiken, Suizidalitit, Selbstverletzungen,

Jexualstorungen, Bezichungsstorungen u.d. Unsere Klientinnen haben iberwiegend bereits
Psychiatrieaufenthalt hinter sich und sind oftmals schon mehrfach in &rztlicher und/oder
therapeutischer Behandlung gewesen. Dies geht auch aus dem Forschungsbericht der
BAG/FORSA hervor, den wir unserem letzten Jahresbericht zu Threr Kenntnis bugefugt
haben.

Es entspricht unserer Grundhaltung Klientinnen nicht auf ihre sexuellen Gewalterfahrungen
- 7u reduzieren, sondem sie in ihrer Gesamtheit wahrzunehmen. Sie haben es geschafft, den
sexuellen MiBibrauch zu fiberieben und demnach verfiigen sie tiber Ressourcen, die wir mit
‘{hnen gemeinsam versuchen zu aktivieren und damit das _Uberleben® 1n ,.Leben“zu
verwandeln. '
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Begleitung bei Strafprozessen:
Im ersten Kontakt mit Klientinnen, die sich Gberlegen Strafanzeige zu erstatten, oder dies
bereits getan haben, erfolgt eine Aufklarung tiber den Ablauf der nun folgenden Ereignisse.
Unser Anliegen ist es, dass Frauen und Jugendliche bzw. die Eltern betroffener Kinder
moglichst genau wissen, was auf sie zukommen wird und erst dann die Entscheidung treffen.
Oft waren unsere Klientinnen bereits bei der Polizei und werden von dort an uns
weiterverwiesen. Wenn nicht, begleiten wir sie zur Anzeigeerstattung, wenn sie das
winschen. Weiterhin informieren wir dartiber, welchen Unterschied es macht im Verfahren
Zeugin oder Nebenklagerin zu sein. Entscheiden sie sich fiir den Status der Nebenklagerin,
egleiten wir sie zu Beratungsgesprachen bei Rechtsanwiltlnnen. Diese informieren iiber den
Weg des Verfahrens, die Verjdhrungsfristen der verschiedenen Straftatbestinde, die Rechte
und Pflichten von ZeugInnen und Nebenklagerinnen, die Dauer des Verfahrens usw.

Bei uns werden KlientInnen darauf vorbereitet, wie ein Gerichtsaal aussieht, welche Personen
an dem Verfahren beteiligt sein werden und welche Rolle sie jeweils spielen. Manchmal
gehen wir mit unseren Klientinnen in einen Gerichtssaal, damit sie schon einmal einen

Eindruck gewinnen kénnen, manchmal besuchen wir auch eine Verhandlung, damit sie mit
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dem Procedere vertraut werden.

Auch wenn wir eine psychotherapeutische Behandlung fiir indiziert halten, beginnen wir
damit erst frithestens nach Erstellung des Glaubwurdigkeitsgutachtens, bzw. nach Beendigung
des Strafverfahrens. Leider dauert es von der Erstattung der Strafanzeige bis zum Beginn der
Verhandlung, so es denn dazu kommt mindestens ein Jahr, oftmals sogar noch Ianger. In
dieser Zeit mochten die meisten Méadchen, Jungen und Frauen am liebsten die Geschehnisse
vergessen, das jedoch sollte so wenig wie moglich geschehen. Wir halten unsere Klientinnen
daher an, sich alles aufzuschreiben, woran sie sich erinnern.

Im Jahre 2005 haben wir 14 Strafverfahren begleitet. Die Kinder und Jugendlichen
waren zwischen 7 und 19 Jahre alt. Insgesamt haben wir 13 Stunden polizeilicher
Vernehmung, 18 Stunden anwaltlicher Beratung und 12 Verhandlungstage mit
durchschnittlich 6stiindiger Dauer begleitet.
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Konzeptentwicklung fiir Praventionsangebote an den Schulen im Kre[s Unna
fur das Schuljahr 2005/2006

Zielgruppendefinition
Unsere Zielguppen sind:

- Kollegien von Grundschulen und weiterflhrenden Schulen
- Eltern von Grundschulkindern und Kindern von weiterfihrenden Schulformen
- Schillerinnen vom Grundschulalter bis zur 7. Klasse

Ziele des Praventionsprojekts

a) Aufkldrungsarbeit
b) Selbstwahrnehmung
c) Starkung des Selbsthewusstseins

a) Aufkldrungsarbeit

Ziele fur Lehrerlnnen:

Wir méchten Lehrerinnen eine umfassende Aufklarung Gber sexuelle Gewalt, den Formen, dem
Umfang und den Auswirkungen bieten. Umso genauer Lehrelnnen wissen, inwieweit Schillerlnnen
van sexueller Gewalt bedroht bzw. betroffen sind, desto besser kénnen sie diese unterstitzen und
der sexuellen Gewalt vorbeugen. Gleichzeitig geht es uns darum, zu verdeutlichen, welche Vorieile
eine Vernetzung von unterschiedlichen Institutionen bietet. Durch Informationen tUber maogliche
Ansprechpartnerinnen koénnen Lehrerinnen wertvolle Hilfestellungen im Umgang mit sexueller
Gewalt bekommen und erfahren somit Sicherheit fiir ihr eigenes Handeln

Ziele fur Eltern:

Auch hier mochten wir verdergrindig eine umfassenden Aufkiarung Uber sexuelle Gewalt, den
Formen, dem Umfang und den Auswirkungen bieten. Zudem mdchten wir den Eltern
Handlungskempetenz vermitteln. Eltern fragen sich im verstarkten MaR, wie sie ihre Kinder und
Jugendliche vor sexueller Gewalt schitzen kdnnen. Gleichzeitig bestehen grole Unsicherheiten,
welche Mdaglichkeiten und Grenzen die Beteiligten bei einem Verdacht auf sexuelle Gewalt haben.
Wir werden den Eltern Informationen bieten, wie und bei weichen Stellen sie sich Hilfe und
Unterstutzung holen koénnen. Weiterhin mochten wir den Eltern verdeutlichen, wie wir
Strafprozesse begleiten und wie wir Betroffene und deren Angehérige in solchen Situationen
unterstitzen.

Ziele fur Kinder und Jugendhcho

Wir méchten den Kindern und Jugendlichen verml‘rteln was sexuelle Gewalt ist und wie sie sich
duRern kann. Mittels altersgemaler Sprache werden wir sie Uber Formen, Umfang und
Auswirkungen von sexueller Gewalt aufklaren. Es wird kindgerecht vermittelt, wer sexuelle Gewalt
austben kann und wieviel Mut es erfordert, die erfahrene sexuelle Gewalt anzusprechen.
Weiterhin ist es Ziel, dass Worte flr Korperteile benannt werden, damit sich Kinder und
Jugendliche im Falle von sexueller Gewalt besser bzw. verstandlicher ausdricken kénnen. Wir
madchten den Kindern und Jugendlichen Informationen dariiber geben, welche Institutionen Hilfe im
Mikbrauchsfall anbieten und verdeutlichen, dass es Personen gibt, die sich flr sie einsetzen und
ihnen Glauben schenken. Kinder und Jugendliche sallen somit besser in der Lage sein, sich bei
Bedarf Hilie (von Vertrauenspersonen) zu holen und sich trauen tber den sexuellen MiRbrauch zu
sprechen.

b "4
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b) Selbstwahrnehmung
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Unser Ziel ist es, dass die eigene Haltung im Bezug auf sexuelle Gewalt bewusst wahrgenommen
wird. Weiterhin werden Lehrerinnen von uns ermutigt, Signale von Kindern und Jugendlichen
bewusster wahrzunehmen und diese zu beobachten und zu dokumentieren und sich mit

gr_‘-algnotﬂp Aneprmhhﬂaﬁnnr|nnnn uszutzuschen.

Ziele fur Eltern: _

Auch hier steht die eigene Haltung zur sexuellen Gewalt im Blickwinkel. Unser Anliegen ist es
ebenso, Eltern darin zu bestérken die Signalen von ihren Kindern und Jugendlichen
wahrzunehmen. Gleichzeitig werden wir Eltern ermutigen, die Gefiihle ihrer Kinder , die \Wiinsche:
und Bedurfnisse zu beachten und sie in inrer Personlichkeit zu starken.

Ziele fur Kinder und Jugendliche: _ '

Die Kinder und Jugendlichen werden dazu angeleitet, sich mit ihrem Korper bewusst
auseinanderzusetzten. lhre eigenen unterschiedlichen Gefiihle kénnen in der Gruppe spielerisch
wahrgenommen werden. Durch die Schulung bzw. Sensibilisierung der Selbstwahmehmung
kénnen weiterhin persoénliche Ne:gungen Begabungen und Maglichkeiten entdeckt und ausgebaut

werden.

c) Starkung des Selbstbewusstseins

Ziele fur Lehrerinnen:

Eltern und Lehrerlnnen sollen in ihrer Handlungskompetenz bestarkt werden. Bestehende
Unsicherheiten im Umgang mit sexueller Gewalt sollen zum Beispiel durch Informationen tber
geeignete Institutionen verringert werden. Weiterhin mochten wir sie darin bestérken, die Kinder
und Jugendlichen zu selbstverantwortlichen und selbstbewussten Persénlichkeiten zu erziehen.

Ziele fiir Eltern:

Unser Ziel ist es, Eltern darin zu bestarken, die Bedurfmsse und Fahigkeiten ihrer Kinder zu
erkennen und diese in ihrer Entwicklung zu fordern. Vorhandene Unsicherheiten sollen durch
Informationen und Austausch vermindert werden. :

Ziele fur Kinder und Jugendliche: ;

Ziel ist es, eine Erweiterung der Ich-Kompetenz zu bieten, dies bedeutet insbesondere das
vorhandene (individuelle) Starken erkannt und ausgebaut werden. Die Kinder und Jugendlichen
werden mittels spielpadagogischer Ansatze dazu angeleitet, stolz und selbstbewusst die eigenen
Potentiale anzuerkennen und zu vertreten. Weiter werden sie dazu ermutigt den eigenen Geflihlen
zu trauen und sich in schwierigen, bedrohlichen Situationen Hilfe zu holen.

Vorgehensweise (Miethoden und Techniken der Arbeit)

- Vorirag

- Medienarbeit (Film bezlglich der Problematik der sexuellen Gewalt)

- spielpddagogischer Ansatz (z.B. Interaktionsspiele, Gruppenarbeit etc.)
- Rollenspiele

- Bewegungsspiele

- Vertrauensspiele

- Reflexionen und Auswertungen
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Rahmenbedingungen

ren personeilen Moglichkeiten werden sin bis zwei Mitarbeiterinnen van Wildwasser
e.V. mit den genannten’ Zielgruppen arbeiten. Uns ist eine konstruktive Zusammenarbeit und
Vernetzung mit den Lehrerlnnen und Eltern sehr wichtig. Wir bieten an, Lehrerinnen im Rahmen
eimersds s sti)ndige Kurzeinheit tber sexuelle Gewalt fortzubilden. Ebenso sind intensivere und
umfangreicniere rortbildungen denkbar. Eltern kdnnen sich im Rahmen eines 1 % stlndigen
Elternabend Uber das Thema infermieren und wir bieten ihnen eine Moglichkeit des Austausches
an. Fur die Arbeit mit den Schillerinnen bieten wir zwei Formen an:

Moglichkeit A: (Zeifrahmen: Fdnf Einheiten)

. Eine Mitarbeiterin der Beratungsstelle wird im wochenthchen Abstand insgesamt flr funf
Doppelstunden mit der betreffenden Klasse arbeiten. Hierbei steht eine spielerische Erarbeitung
der Inhalte im Vordergrund. Die Einheiten werden aufeinander aufbauen, sich teilweise
wiederholen um sie nachhaltig zu festigen. Die Inhalte werden sich an den individuellen Bedarf der
Klasse bzw. der Schilerinnen anpassen. Die Lehrerinnen ist bei allen Doppelstunde anwesend
und tragt Sorge fur die Regeleinhaltung in der Klasse. Die Einheiten werden nach Absprache und
Thema im Klassenraum oder in der Turnhalle stattfinden.

Mbglichkeit B: (Zeitrahmen: Eine Einheit)

Eine Mitarbeiterin der Beratungsstelle wird fur eine Doppelstunde in der betreffenden Klasse zur
Thematik arbeiten. inhaltiich wird insbesondere Aufki&rungsarbeit geleistet. Zudem werden die
Schilerinnen Uber Hilfsmdéglichkeiten bei individuellen Problemen aufgeklart. Die Lehrerinnen ist
bei der Doppelstunde anwesend und tragt Sorge fir die Regeleinhaltung in der Klasse.

" Anmerkung: :

Die Beratungsstelle Wildwasser hat in den Schuljahren 2005/2006 die Méglichkeit die Kosten fiir
dieses Prdventionsprojekt aus dem eigenen Budget zu bezahlen. Um unser wejteres Bestehen
und die Arceitigngarnshie 20 sichern, wirden wir uns allertings tiber eine Spende ihrerseits sehr

istig
freuen.



Unsere Mitarbeiterinnen haben irn Jahr 2005 an folgenden Aus- und

FortbildungS\feranstalmngen teilgenommern.

_Geharzte 7 eiten fur Frauen in Not“ Eine zweiteilige insgesamt | 4stiindige Fortbildung

?fmueninfrastmkﬂw gegen Gewalt In Columbien” Austausch und Diskussion 4stindig

strulctur aus Sicht gewaltbetroffener Frauen und
ng und Durchfithrung der

ngebot der Fraueninfra
iten Studie, Vorbereitu

_Yersorgungsa
lung der bundeswe

Madchen™ Vorstel
Fachtagung 24 stindig

itstraining fur schiichterne Kinder 16stiindig

_Mutig werden mit Til Tiger” ein Selbstsicherhe

_Die Fel denkraismethode™ 16 stiindig

_Diagnose hausliche Gewalt” 4stiindig




Die Gesamtarbeitsstunden belaufen sich auf 3100 fiir das Jahr 2005, Diese setzen sich
ZUSAIMMEen aus; ‘

Psychotherapie 840Std. + 420 Std. Vor- und Nachbereitung

Beratung ‘ 141 Std + 70 Std.  Vor- und Nachbereitung

Strafprozessbegleitung 174 Std. + 70 Std  Vor- und Nachbereitung

Fallsupervision 24 Std.

Vernetzung ' 22,5 .8td., : :

Priaventionsarbeit 89 Std + 40 Std. Vor- und Nachbereitung

eigene Fortbildungen 82 Std.

gigene Supervision 70 Std.

Verwaltung und Organisation, Offentlichkeitsarbeit, Vereinsarbeit, Vorstandssitzungen usw.
600 Std.

Gesamtstundenzahl: 2845

Kostenaufstellung fiir die geleistete Arbeit :

Psychotherapie Stundensatz 78,--€ 65520,--
Beratung Stundensatz 78,--€ 10998 ,--
Strafprozessbegleitung Stundensatz 30.--€ 5220, --
Fallsupervision Stundensatz 75,--E 1800,--
Vernetzung Stundensatz 30.--€ 6750,--
Praventionsarbeit Stundensatz 70 --€ 6230,
Verwaltung und Organisai‘ien Stundensatz 15,--€ 9000, --

Gesamtsumme der erbrachten Dienstleistungen: € 105 518,--



Wildwasser im Kreis Unna

Berichtszeitraum 01.01.2005 - 31.12.2005

Bestand 01.01.05

Einnahmen
Zuschuss Kreis Unna
Spenden

BuBgelder

Beitrage

Ausgaben
¥ Personalkosten
Raumkosten

# Telefon

e peles s
Versicherung

Berufsgenos.+Kammer

Fahrtkosten
Zinsen/Geblhren
Blro/Porto
Fortbildung

Medien

Supervision
Saonstiges

LAG/BAG
Umzug,Ausstattung

€ €

Gewinn- und Verlustrechnung

Anfangsbestand
Einnahmen +
Ausgaben -

Bestand 31.12.2005

Bilanz
Giro Sparkasse
Barkasse

Bestand 31.12.2005

16.374,00 €

104.032,50 €
3.883,00 €
Sl
2.074,34 €

110.559,84 €

84.129,53 €
5.459,00 €
892,53 €
311,92 €
1.037,18 €
1.505,60 €
125,01 €
382,58 €
282,23 €
2.280,08 €
540,00 €
614,14 €
173,20 €
5.039,36 €

102.773,26 €

16.374,28 €
110.559,84 €
-102.773,26 €

24.160,86 €

24.113,72 €
47,14 €

24.160,86 €




