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Was ist eine gesunde Stadt ?

Eine gesunde Stadt ist eine Kommune, in der die Gesundheit,
das Wohlergehen und die Lebensfreude der Birgerlnnen im
Mittelpunkt steht.

Politik, Verwaltung, Institutionen, freie Trager, Initiati
Selbsthilfe sind an der Gesundheitsférderung inte
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Funktion des Netzwerkes Gﬁ

Gegenseitiger Informations- und Erfahrungsaustausch zwis
den Mitgliedern

Starkung der Regiekompetenz der Kommunen bei der
kommunaler Gesundheitsférderung

arkung einer ressortiibergreifenden Gesundhei

Rahmenbedingungen fir Bl
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Geschichte des Netzwerkes ﬁﬁ

* Ausgangspunkt ist die Ottawa Charta der WHO 198

der Gesundheitsdienste, gest ordernde L schaffen, gesundheitsférdernde Gesam!

Griindung des internationalen Gesunde Stadte - |
vom Europabiiro der WHO 1986

ommunen rufen 1989 das bundesdeuts
etzwerk ins Leben (in Frankfuri

n Spreche
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Ziele der Gesunden Stadte UN

Blrgerbeteiligung

www.gesunde-staedte-netzwerk.de

05.02.2013



Geschichte
Ziele

Aktions-
programm

Netzwerk
Sprecherrat

Kompetenz-

zentren

Regionale
Netzwerke

Sekretariat

Kriterien fiir die Teilnahme X
Das 9-Punkte-Programm (Selbstverpflichtung)

1. Die Kommune 3. Eine ressortlbergreife
beflirwortet die Gesunde gesundheitsférdernde
tadte-Konzeption und zu entwickeln, koog
art sich mit den Zielen Infrastrukturen si
Dttawa-Charta

4. Gesundhei
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Kriterien flr die Teilnahme
Das 9-Punkte-Programm (Selbstverpflichtung)

6. Verstandliche und 8. Erkenntnisse und pral
zugangliche Informationen Modelle zur
nd Daten sollen erhoben

Netzwerk
reffen der
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,Aktionsprogramm

Kommunale Kompetenzen fir Gesundheit *

Das Aktionsprogramm wurde auf der Mitgliederversammlung
004 verabschiedet.

ensteine daraus sind u.a.:

eration von Kommune und 6rtlichen
organisationen/ Initiativen verbesser

www.gesunde-staedte-netzwerk.de

Themen des Gesunde Stadte-Preises

Gesundheitlichen und sozialen Benachteiligungen

entgegenwirken

Gesunde Stadt/Gesundheit und Agenda 21

Erfolg versprechende Organisationsmodelle einer

gesundheitsférdernden, vorbeugenden, koope
adtentwicklung

dliche und Erfolg versprechende Be
ilfe, freiwilligem Engagen
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aktuelle GSN-Themenstellungen SRR

Stadtteilentwicklung starker mit der Gesundheitsfo

verknlpfen und gesundheitsférdernde Stadtentwic
Thema in den Kommunen zu machen
ndheitsplan(ung)

Auf- und Ausbau der kommunale
itsberichterstattung ist wichtig
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Gestaltungsauftrag/
Regiefunktion der Kommune

esetz liber den OGD
: desgesundheltsgesetze)
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Chancengerechtigkeit fur ein ﬁﬁ

gesundes Leben schaffen

Gesundheit wird von Menschen in |h
agllchen Lebenswelt (Familie,
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Der Sprecherrat

Er ist der Vorstand des Netzwerks mit je fiinf Vertreterlnne
der kommunalen Kérperschaften und finf Vertreterlnnen von
Initiativen und Selbsthilfe-Zusammenschlissen.

ertretung des Netzwerkes
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Zusammensetzu NQg (2011 -2014)

Vertreterinnen der Vertreterlnnen der Initiativen-
.Gebietskdrperschaften“:  Selbsthilfebewegung

Manfred Bahr

Stadtteilzentrum ,,Mosaik*“ Berlin

Burckhard Elsner
Selbsthilfesprecher K
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Die Kompetenzzentren

sind Mitgliedskommunen, die zu einem cefisvt Suo®
bestimmten gesundheitsférderlichen
hema Uber fundierte Erfahrungen verfugen.

GESUNDE-STADTE-
NETZWERK

www.gesunde-staedte-netzwerk.de

ronum cesunoe staor STUTTGART..v
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Gesundheitskonferenzen

Berlin
3ezirk Friedrichshain-Kreuzberg)
igration, Integration und
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Miinster
Gesundheitshaus

Rhein-Kreis Neuss

Gesundheitsforde
Gesundheitsber

im Kindes-
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Regionale Netzwerke

Zusammenschluss von Mitgliedsstédten einer
egion zur Durchfiihrung gemeinsamer
erortlicher Aktivitdten und gemeinsamer Re
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Das Sekretariat

Seit 2004 wird das Sekretariat von Miinster aus getrag
st die Koordinierungs- und Geschéftsstelle des

ederbetreuung und —unterstutzung

i der Weiterentwicklung
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Das Sekretariat seit 2004

Gesunde Stadte-Sekretariat Mitarbeit fiir die Selbsthilf
Geschichte B dheitshaus Initiativen-Vertreterinnel

b Isti Sekretariat:
Kriterien asselstiege 13

Aktions- 9 Minster Renate Ostendorf
programm adt-muenster.de
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esunde Stadte-Netzwerk...

kurzer Zusammenfassung)

..das Netzwerk vertritt kommunale Interessen
r Gesundheitsférderung auf unterschiedlichen
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