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Zuschüsse zur Unterstützung von Selbsthilfegruppen im Kreis Unna 

 

 

Gremium Sitzungsdatum Beschlussstatus Beratungsstatus 

 

 

Ausschuss für Gesundheit und 

Verbraucherschutz 22.05.2013 Empfehlungsbeschluss öffentlich 

 

 

Organisationseinheit Gesundheit und Verbraucherschutz 

Berichterstattung Dezernent  Norbert Hahn 

 

Budget 53 Gesundheit und Verbraucherschutz 

Produktgruppe 53.01 Koordination und Planung 

Produkt 53.01.03 Kontakt- u. Informationsstelle f. 

Selbsthilfegruppen 

 

Haushaltsjahr 2013 Ertrag/Einzahlung [€] 0,00 €  

  Aufwand/Auszahlung  17.900,00 €  

  
 

Beschlussvorschlag 

Der Landrat wird beauftragt, vorbehaltlich der Genehmigung des Haushaltes, die Förderung der 

Selbsthilfegruppen im Haushaltsjahr 2013 gem. den Förderrichtlinien entsprechend des Vorschlags 

umzusetzen. 
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Sachbericht 

Grundlage der pauschalen finanziellen Unterstützung der Selbsthilfegruppen im Kreis Unna sind die 

Richtlinien zur Unterstützung der Selbsthilfe im Kreis Unna durch Förderung der Selbsthilfegruppen und 

 –organisationen vom 07.06.2005. 

In diesem Jahr haben 85 Gruppen einen Antrag gestellt, von denen einer nicht fristgerecht eingegangen ist. 

Hierbei handelt es sich um den Antrag der Gruppe „Mut“ Menschen nach Krebserkrankung, Holzwickede. 

 

Die Höhe des konkreten Förderbetrages für eine Selbsthilfegruppe bzw. –organisation ergibt sich gem.  

Ziffer 4 der Richtlinien aus der Summe des Gesamtförderbetrages von 17.900,- Euro und der Anzahl der 

zuwendungsfähigen Förderanträge, in diesem Jahr 84 Anträge (gesundheitlicher Bereich 62 Anträge, 

Lebensprobleme / psychosozialer Bereich 22 Anträge). 

Gemäß der Richtlinien erhalten Gruppen, die dem Themenbereich „Lebensprobleme/psychosozialer 

Bereich“ zuzuordnen sind, eine Förderung in doppelter Höhe und die gesundheitlichen Selbsthilfegruppen in 

einfacher Höhe, da diese zusätzlich die Möglichkeit der finanziellen Förderung durch die Krankenkassen 

haben. 

Folgende Selbsthilfegruppen aus dem gesundheitlichen Bereich erhalten eine Zuwendung in Höhe von 

168,87 Euro : 

 

1. Adipositas, Kamen 

2. ADS/ADHS u. entwicklungsverzögerter Kinder, Unna 

3. Alzheimer SHG für pflegende Angehörige, Unna 

4. Ambulanter Kinderhospizdienst Kreis Unna 

5. Angehörige psychisch Kranker, Unna 

6. Ängste/Depressionen, Lünen 

7. Ängste/Panik, Schwerte 

8. Ängste/Panik, Selm 

9. Arthrose, Schwerte 

10. Auszeit – Gesprächskreis pflegender Angehöriger, Schwerte 

11. Behindertenkreis – Haus der Begegnung, Bergkamen 

12. Blinden- und Sehbehindertenverein Kreis Unna e.V. 

13. BOF (SHG für Frauen nach Brustkrebs-OP), Schwerte 

14. Brustkrebs „Lichtblick“, Unna 

15. Chronische Schmerzen, Unna 

16. COPD, Werne 

17. DABEI, Schwerte 

18. Depressionen, Schwerte 

19. Deutsche ILCO e.V, Gruppe Lünen 

20. Deutsche ILCO e.V., Gruppe Unna 

21. Diabetes, Selm 

22. Duchene Muskeldystrophie, Werne 

23. Eltern und Angehörige behinderter Kinder in RGS Bönen 

24. Fibromyalgie, Lünen 

25. Frauengymnastik nach Krebs, Unna 

26. Frührentner nach Krankheit, Lünen 

27. Gehörlosen Automobil + Freizeit Club Lünen 90 e.V.  

28. Gemeinsam stark – Treff für Eltern von Kindern mit Behinderung, Kamen 

29. Herzsportgruppe Lünen e.V. 

30. Hörgeschädigten Freizeitverein Werne e.V. 

31. Initiative Down-Syndrom Kreis Unna e.V. 

32. Initiativgruppe Alzheimergesellschaft, Lünen 

33. Koronarsportgruppe Unna e.V. 

34. Krebs, Selm 

35. Ma-m-Mut, Schwerte 
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36. MS – Junge Leute, Lünen 

37. MS Kontaktkreis  Kamen 

38. MS, Schwerte 

39. MS, Unna 

40. Nierenkranker im Kreis Unna e.V. 

41. Offene Behindertengruppe, Bönen 

42. Osteoporose, Werne 

43. Parkinson „Trau Dich“, Lünen 

44. Parkinson Treff, Unna 

45. Pflegende Angehörige, Bergkamen 

46. Pflegetreff Alzheimer/Demenz, Selm 

47. Posttraumatische Belastungsstörung, Unna 

48. Rehasportgemeinschaft Lünen e.V. 

49. Restless Legs, Unna 

50. Rheuma-Liga, Unna 

51. Schlaganfall I, Unna 

52. Schlaganfall II, Unna 

53. Schlaganfall IV, Unna 

54. Schlaganfall Selbsthilfe-Gemeinschaft, Lünen 

55. Schlaganfallgruppe Lünen 

56. Selbsthilfe nach Krebs, Kamen 

57. SOS-Ruhrtal, Schwerte 

58. Tinnitus, Selm 

59. Vegetative Dystonie im Kneipp-Verein Unna e.V. 

60. Verein für Reittherapie, Werne 

61. ZEBRA-PA, Unna 

62. Zöliakie-Treff Kreis Unna 

und die Selbsthilfegruppen aus dem psychosozialen Bereich eine Zuwendung in Höhe von 337,73 Euro: 

63. Alleinerziehende Väter und Mütter, Unna 

64. Alleinerziehende, Lünen 

65. Deutsche Gesellschaft für das hochbegabte Kind e.V., Unna 

66. Die Brücke, Schwerte 

67. Familienbande Familiennetzwerk Kamen e.V. 

68. Förderverein Schwerte Beginenhöfe e.V, Schwerte 

69. Freizeittreff für Alleinstehende, Unna 

70. GemeinsamWohnen, Lünen 

71. Initiative ZwAR, Lünen  

72. Malgruppe für Menschen mit psych. Belastungen, Lünen 

73. Pubertät/Schule schwänzen, Schwerte 

74. Schreiben befreit, Unna 

75. Senioren-Club, Schwerte 

76. SH-Stammtisch, Schwerte 

77. SoVD, Schwerte 

78. SoVD, Unna 

79. Tauschring Gartenvorstadt, Unna 

80. Tauschring, Schwerte 

81. Therapiegruppe Malen, Lünen 

82. Trauergruppe, Lünen 

83. Trennung Scheidung II, Schwerte 

84. Trennung/Scheidung (alt), Schwerte 

 

Anlagen 

keine 
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