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Oberstes Ziel des Netzwerkes:
Verbesserung der Schlaganfallversorgung im Kreis Unna

Bausteine zur Zielerreichung:

Primäre Prävention 
Gesundheitsförderung, Aufklärung fördern, 

Früherkennung der Risikofaktoren, Risikocheck

Optimierung der Versorgungskette
Rettungsdienstabsprachen, Transportorganisation 

Angehörige einbinden in die Akutversorgung und Nachsorge

Gesundheitskommunikation
Informationsstand, Weiterbildung, Aufklärung, Früherkennung

Reha und Nachversorgung
Therapeutenvernetzung, Wege optimieren

„Ein Schlaganfall ist ein Notfall – jede Minute zählt“
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Wie wollen wir unser Ziel erreichen ?

Vernetzung der verschiedenen in der Behandlung von Schlaganfällen 
aktiven Berufsgruppen

Krankenhäuser der Region
Akutkliniken mit Stroke Unit
Rettungsdienste und Rettungssanitäter
Therapeuten 
Spezielle Therapeuten 
Logopädie, Ergotherapie, Krankengymnastik, Kunsttherapie 
Krankenkassen
Gesundheitsamt
Selbsthilfegruppen
Pflegepersonal und Pflegdienste
Niedergelassene Ärzte



Sechs gemeinsam und
erfolgreich

durchgeführte Maßnahmen
liegen bereits hinter uns



Mai 2010
Gründung des Netzwerkes

„Gemeinsam gegen Schlaganfall im Kreis Unna“

März 2011
Auftaktveranstaltung zur Netzwerkgründung
im Haus Opherdicke

Gemeinsam gegen den Schlaganfall (v.l.n.r.): 

Dr. Bernhard Jungnitz, Dr. Eberhard Finke, Dr. Heidi Silberg, 

Dr. Iris Adelt, Dr. Peter Schejbal und Klaus Thielker



Oktober 2011
Pressekonferenz  zum 
internationalen Weltschlaganfalltag



Februar 2012
Aufklärungskampagne in den Bussen der VKU

Ein Schlaganfall ist tückisch. Er tut nicht weh, die Symptome werden leicht 

unterschätzt

Und doch zählt jede Minute !!!
Deshalb startet das „Netzwerk gegen Schlaganfall im Kreis Unna“ nun eine 

Aufklärungskampagne, welche das Bewusstsein für diese Krankheit schärfen soll.



Oktober 2012
Ergotherapie nach Schlaganfall

Das Christa Sommerer das Laufen noch schwer fällt, ist nicht zu übersehen. 

Gemeinsam mit Ergotherapeutin Bärbel Köppel und Therapiehund 

Bruno arbeitet sie an Schrittfolge und -größe.

„Das Gangbild“, so die Therapeutin, „muss noch sicherer werden“



April 2013
RED-BUS AKTION IM KREIS UNNA

St. Marien-Hospital Lünen UND das Evangelische Krankenhaus Unna
UND das Gesundheitsamt Kreis Unna

Aktion in Lünen: 9 Uhr bis 12 Uhr
Aktion in Unna: 13 Uhr bis 18 Uhr

Ziele
• Aufklärung, Information und Beratung zum Krankheitsbild Schlaganfall
• BZ-Messung und RR-Messung
• Information über Therapiemaßnahmen
Logopädie, Physiotherapie und Ergotherapie



Heike Brinkmeier
Fon 0 23 03 / 27-13 54
Fax 0 23 03 / 27-32 53

heike.brinkmeier@kreis-unna.de

Evangelisches Krankenhaus Unna
Holbeinstraße 10
59423 Unna

Fon 0 23 03 / 106-0
Fax 0 23 03 / 106-147
info@ek-unna.de
www.ek-unna.de

St.-Marien-Hospital Lünen
Altstadtstrasse 23
44534 Lünen

Fon 0 23 06 / 77-0
info@klinikum-luenen.de
www.smh-online.de

Kontakt für Neue Mitglieder



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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