
Starke Kinder - starker Sport

Sexuelle Misshandlung von Mädchen und Jungen
Kinderschutz im Sportverein

sportvereine leisten einen wichtigen Beitrag zur Förderung und gesunden
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. lm Verein werden vielfält ige Kontakte
geknüpft und Heranwachsende erwerben im sport l ichen Miteinander soziale
Kompetenzen. Sportvereine und Sportleiter/ innen sind also wichtige Akteure in
einer gesellschaft l ichen Verantwortungsgemeinschaft für den Kinderschutz.
Ein Thema wie sexueller Missbrauch scheint in Sportverbänden zunächst einmal
schwer vorstel lbar - ist aber dennoch Realität.

Sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen kann durch Erwachsene in ihrem nahen Umfeld und auch
durch Mitarbeiter oder Mitarbeiterinnen im Verein ausgeübt werden.

Was kann ich tun?
Kommt es zu einem solchen Übergrif f  durch Mitarbeiter/ innen im Verein oder besteht der Verdacht auf
einen Missbrauch, ist sorgfält iges Überlegen und zügiges Handeln erforderl ich, um das Kind zu schützen und
ggf. weiteren Missbrauch zu verhindern.
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Checkliste
(Diese Liste ist eine gute Hilfe, nachfolgende Gespräche vorzubereiten und die eigenen Unsicherheiten zu verringern)

Bewäh rte Vorgehensweise :
1. Ruhe bewahren
2. Dokumentieren
3. lnformationssammlung

1. Persönliche Daten

2. Eigene Beobachtung

3. lnformationen von
Anderen

4. Hilfreiche Personen

5. Mein nächster Schritt

Rat und BegleitUng hOlen (vereinsintern oder Fachberatung)

siehe Checkliste
J ugenda mt oder Fach beratu ngsstel le einscha lten

Notieren Sie die Daten des betroffenen Kindes/Jugendlichen.
(Name, Alter, Anschrift )

Welche Beobachtungen haben Sie wann, wo und wie selbst gemacht? Was hat
das Kind/der Jugendliche gesagt?
(Nur klare Aussagen, keine Interpretationen!)

Wer hat mir wann (Ort, Zeit) was (2.B. verändertes Verhalten) und wie (2.B.
schriftl ich, persönlich, anonym) mitgeteilt?

Wer im Umfeld des Kindes /Jugendlichen ist mir als unterstützend genannt
worden oder aufgefallen?
(Verwandte, Bekannte, Freunde der oder des Minderjährigen)

Wen kann ich im Verein ansprechen? Welche Beratungseinrichtung hilft mir?

Nehmen Sie Kontakt auf mit dem KreisSportBund Unna 02303 -25L2OO, dem ört l ichen Jugendamt oder den
Fachberatungsstellen

Kinderschutzbund f{La" 
- 

indcr Frauen- und
02303_1seo1 #J Wtfürk!n-c!e1' ä;lä"r:#iFMädchenberatunsssterre
in fo@kinderschutzbund-kre isunna.de fra uen beratu ngsstel le@fra uenforu m-unna.de
Empfehlungen des KreissportBund Unna e.V.  in Zusammenarbei t  mi t  dem Kinderschutzbund Unna, dem Fachbereich Fami l ie und Jugend des Kreises Unna,

und dem Verein Prosi  ml t  Unterstützung des FLVW /  Kreis 32 Unna/Hamm
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