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HH zoL4/Antrag Zuschüsse an Selbsthilfegruppen erhöhen

Sehr geehrter Herr Landrat Makiol la,

wir bit ten Sie, nachfolgenden Antrag der SPD-Fraktion im Kreistag des Kreises Unna zum Haushalt

2Ot4 zur Beratung und Abstimmung zu stel len.

Antrag

Die jährliche Förderung der Selbsthilfegruppen wird ab 2OL4 um 2.100,-- Euro auf dann 20 Tsd.

Euro angehoben. Die Deckung erfolgt aus einer Anpassung der allgemeinen Sachaufwendungen im

Fachbereich.

Begründune

Seit Mitte der 90er Jahre steigt die Anzahl der Selbsthi l fegruppen im Kreis Unna stet ig. Waren es

L996 noch 128 Gruppen, so treffen sich heute in über 250 Gruppen rund 8500 Menschen regelmäßig

vor Ort,  zum Beispiel in den Gesundheitshäusern in Lünen, Unna und Schwerte. Diese Gruppen ent-

lasten nicht nur das Gesundheitssystem, sondern bieten vor al lem den Betroffenen einen wichtigen

Halt,  Beratung und Unterstützung in einer schwierigen Lebensphase. Die Arbeit der KISS unterstützt

auf hervorragende Weise die Arbeit der Selbsthi l fe im Kreis Unna.

Der Zuschuß an die Selbsthi l fegruppen wurde in den vergangenen Jahrzehnten nie angepaßt. Die

Erhöhung des Betrages auf 20 Tsd. Euro trägt der wachsenden Bedeutung der Selbsthi l fe Rechnung.

Wir bit ten um Zustimmung.

M it  freund l ichen G rüßen
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