Kreisseniorentag und
Kreisseniorenkonferenz

Tag der UN fur altere Menschen
01.10.2014, Stadthalle Unna
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KREIS
UNNKN
Seniorenbeteiligung — 2 Jubilaen

» Landrat Michael Makiolla wirdigte das 25jahrige Bestehen des
Netzwerkes Altenarbeit und der Alterssozialplanung seit 1989

» Der demografische Wandel wird gemeinsam gestaltet — der
Landrat dankte den engagierten Fachleuten und Ehrenamtlern

» Der Kreisseniorentag wurde 1993 eingeflhrt

» 10. Kreisseniorentag (KST) am 1.10.2014

> Die Kreisseniorenkonferenz wurde auf dem KST 2001 konstituiert
» Der Landrat dankte allen bisherigen Delegierten

» Besonderen Dank erhielten die ausscheidende Vorsitzende

Frau Koth-Feige und ihre Stellvertreterin Frau Schwarzer, die
beide seit 2001 in der Kreisseniorenkonferenz tatig waren
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KREIS
UNNN
Kreisseniorentage 1993 — 2014 (nachster: 2017)

» Der Kreis Unna organisiert die einzige kreisweite Zusammenkunft
samtlicher Seniorenorganisationen und aktualisiert dazu die
AdressenUbersichten mit den Verantwortlichen/Ansprechpartnern

> 460 Seniorenbeirate, -vereine, -treffs, -initiativen + 70 senioren-
relevante Selbsthilfegruppen + 100 ,Senioren helfen Senioren®

» Dankeschon fur die enrenamtliche Arbeit der Verantwortlichen:
offentliche Wertschatzung durch Landrat + Politik + Presse,
kostenlos: Mittagessen und Getranke, Kulturbeitrag (Musik 0.a.)

» Austauschmaoglichkeiten kreisweit + themenubergreifend

» Weiterbildungen durch Fachvortrage ,aus erster Hand“ (z.B.
Landespolitik, fUhrende Professoren und Professorinnen)

> Vertiefungen und praktische Unterstlitzungen mit ca. 10 Seminaren
> Kleine Spezialmessen zu besonderen Angeboten/Hilfen

> Ausstellungen / laufende Power-Point-Prasentationen

> Beteiligungen von Schilerinnen und Schulern

02.12.2014 | Stabsstelle Planung und Mobilitat — Sozialplanung — Zakel Folie 3



KREIS
UNNKN
Kreisseniorentag 1.10.2014

» Rund 250 Teilnehmer, aus allen 10 Kreiskommunen und
Organisationstypen, insgesamt rund 100 verschiedene O.

» Hauptvortrag von Prof. Dr. Radebold: Nestor der
Psychotherapie im Alter in Deutschland

» Thema: Die Spatfolgen im Alter von traumatischen
Erlebnissen im Krieg und in der Nachkriegszeit,
Problemursachen erkennen und Hilfen bieten

» Rege Diskussionen im Saal und danach, groBe Zustimmung

» Seminare: Gerontopsychiatrische Versorgung, neue
Wohnformen, Schutz vor Einbrtchen, sicher mobil bleiben,
Sport im Alter, Gedachtnistraining, Kammunikationstraining,
Entspannungstbungen, Info-Bus zu OPNV und Mobilitat:

» Erfahrene Dozenten/Fachleute, u.a. LWL-KIinik,
Kreissportbund, Kreisverkehrswacht, Wohnbund-Beratung,
VKU, Kreispolizei, ZwAR-Zentralstelle, PM

» ORGA: PM-Produkt Sozialplanung + Demografie
» Internetdokumentation
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KREIS
UNNKN
Kreisseniorenkonferenz — neue Zusammensetzung

> Alle Seniorenbeirate 0.a. Seniorenorganisationen in den
Kreiskommunen und weitere kreiswelt aktive
Seniorenorganisationen / seniorenrelevante Selbsthilfegruppen
wurden aufgefordert, einen Delegierten + Vertretung fir die neue
KSK zu nennen, Alter 55 plus und im beruflichen Ruhestand

» Die Delegierten stellten sich auf dem KST vor

» Die Anwesenden wurden um Zustimmung zur neuen
Zusammensetzung der KSK gebeten — vorher wurde bereits der
gesamte Verteiler zum KST informiert + um evtl. Kritik gebeten

» Die KSK ist kein Beirat — aber ein Gremium zur kreisweiten
Seniorenbeteiligung: Wirdigung der Arbeit und besonderen
Konstruktion durch die Landesseniorenvertretung (Stimmrecht)

» Starkung der Seniorenbeteiligung, Unterstltzung:
Gesundheit, Pflege, Wohnen, Soziales, Mobilitat

» 4 Sitzungen/a, Pressearbeit, Stellungnahmen, Aktivitaten

» Geschaftsstelle: PM-Produkt Sozialplanung + Demografie
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Mitglieder Kreisseniorenkonferenz: aktuell

Seniorenorganisation / Delegierte/r Stellvertretung
Kommune

Rat der Stadt Bergkamen Wolfgang Scholz
Seniorenbeirat Bénen Rita Koch
Seniorenkreis Fréndenberg Jurgen Wiechert
Stadtseniorenring Kamen Brigitte Blecher
Seniorenbeirat Linen Jurgen Plenge

Seniorenbeirat Holzwickede Hildegard Busemann

Senioren- und Pflegebeirat Ludger Schuttert
Schwerte

Rat der Stadt Selm Hubert Zumbusch
Rat der Stadt Unna N.N.
Seniorenbeirat Werne Kurt Wérmann

B 02122014 Planung und Mobiltat

Angelika Chur

N.N.

Rolf Herzog

Helmut Hunsdiek
Marie-Lis Coenen
Beate Hahn-Heinrichs

Siegfried Beisemann

Klaus Appel
N.N.

Elisabeth Greiner



Mitglieder Kreisseniorenkonferenz: aktuell

Kreisseniorenunion (CDU)

Liberale Senioren (FDP) Landesverband
SPD AG 60 plus Kreis Unna

Deutsche Parkinson Vereinigung e. V. -
Regionalgruppe Unna

Senioren helfen Senioren (Projekt der
Kreispolizei)

Seniorenkreis Kreishandwerkerschaft
Sozialverband Deutschland

ZwWAR

Bundeswehrverband, Senioren
Sozialverband VdK

Sprecherrat der Selbsthilfegruppen Kreis
Unna

KreisSportBund

Blinden- und Sehbehindertenverein e. V.

Wohlfahrtsverbande (AWO), Sen.beauftr.

DGB Kreisverband Unna
02.12.2014 |

Ernst-Dieter Standop

Hans-Jurgen Allendérfer

Ingrid Schulz
Dr. Hans Wille

Hans-Peter Winter

Manfred Bése
Edgar Bbhme
Ismail Aytekin
Manfred Anlauf
Klaus Gédecker
Klaus Thielker

Ursula Bergmann
Walter Gorlitz
Manfred Scholz

Andreas Kramer

Planung und Mobilitat

Jurgen Paul

Karla Matussek

Burckhard Elsner
N.N.

Karin Petschat

Rolf-Theo Sochatzki

Monika Holtstrater

Werner Ziegler
Klaus H. Busse
N.N.

Burckhard Elsner

Winfried Pohle
N.N.
N.N.
N.N.



Kreisseniorenkonferenz: neuer Vorstand
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Kreisseniorentag 2014
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Vortrag Prof. Dr. med. Hartmut Radebold
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Kreisseniorentag 1.10.2014
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