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Kinder- und Jugendgesundheit 
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Strategischer Schwerpunkt „Kinder- und 

Jugendgesundheit“ 
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 Einschulungs- und Reihenuntersuchungen durch den Kinder- und 

Jugendärztlichen Dienst (SG 53.3) und den zahnärztlichen Dienst 

(SG 53.5) auf Grundlage der §§ 12 und 13 des Gesetzes über den 

öffentlichen Gesundheitsdienst (ÖGDG) und des § 54 des 

Schulgesetzes für das Land Nordrhein-Westfalen (SchulG) 

 

 Breiter Zugang zur Zielgruppe  

 

 Neutralität  

 

 

 

 

 



Wirkungsziel 

Der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD) trägt durch Zusammenarbeit mit 

Eltern, Schulen, Tageseinrichtungen und der niedergelassenen Ärzteschaft mit 

guter fachlicher Beratung dazu bei, dass gesundheitliche Gefahren und 

Einschränkungen bei Kindern und Jugendlichen frühzeitig erkannt und Maßnahmen 

und Therapien zeitnah eingeleitet werden. 

Leistungsziel 1  

Im Rahmen schulärztlicher Untersuchungen werden Gesundheitszustand und 

Entwicklungsstand des Kindes festgestellt. Sorgeberechtigte und Lehrer erhalten 

Informationen zum notwendigen Förder- und Unterstützungsbedarf. 

Maßnahmen 

Durchführung von schulärztlichen Untersuchungen 

Kennzahlen 

Anteil der kontrollbedürftigen Befunde bei Einschulungsuntersuchungen in % 
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Strategie – kinder- und jugendärztlicher Dienst 



Wirkungsziel 

Der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD) trägt durch Zusammenarbeit mit 

Eltern, Schulen, Tageseinrichtungen und der niedergelassenen Ärzteschaft mit 

guter fachlicher Beratung dazu bei, dass gesundheitliche Gefahren und 

Einschränkungen bei Kindern und Jugendlichen frühzeitig erkannt und Maßnahmen 

und Therapien zeitnah eingeleitet werden. 

Leistungsziel 2 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Einrichtungen und Schulen sind in Fragen 

der Gesundheitsförderung und des Gesundheitsschutzes informiert. 

Maßnahmen 

Informationsangebote 

Beratung von Kindern, Jugendlichen, Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen 

Kennzahlen 

Anzahl der Beratungen von Eltern und Sorgeberechtigten 

Anzahl der Beratungen von Erzieher/innen und Lehrer/innen 
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Strategie – kinder- und jugendärztlicher Dienst 



Wirkungsziel 

Die Kompetenzen der Jugendlichen im Kreis Unna zu den Themen Sexualität und 

Verhütung sind gestärkt. 

Leistungsziel  

Weniger Frauen unter 18 Jahren werden ungewollt schwanger. 

Maßnahmen 

Sexualpädagogische Angebote  

Babybedenkzeit 

Kennzahlen 

Anteil der jungen Frauen unter 18 Jahren, die eine Schwangerschaftskonfliktberatung 

wahrnehmen 
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Strategie – kinder- und jugendärztlicher Dienst 

hier: Schwangerschaftskonfliktberatung und 

sexualpädagogische Angebote 



Wirkungsziel 

Die zahnärztliche Versorgung von Kindern und Jugendlichen im Kreis Unna ist 

verbessert. 

Leistungsziel  

Der Kariesbefall bei Kindern der Hochrisikogruppe wird bis zum Ende des 

Schuljahres 2021/2022 gesenkt (HIC-Index). 

Maßnahmen 

Untersuchungen in Kindergärten und Schulen 

Kennzahlen 

HIC-Index für Hochrisikogruppen 
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Strategie – zahnärztlicher Dienst (zahnärztliche 

Untersuchungen an Kindergärten und Schulen) 



Wirkungsziel 

Die Mundgesundheit ist bei Kindern und Jugendlichen verbessert. 

Leistungsziel  

Der Zahnärztliche Dienst wirkt an der Gestaltung gesundheitsförderlicher Umwelt- 

und Lebensverhältnisse und an der Förderung gesundheitsdienlicher 

Lebensweisen (Zahngesunde Ernährung, Mundhygiene) mit. 

Maßnahmen 

Gruppenprophylaktische Maßnahmen 

Prävention durch Implementierung gesunder Lebenswelten (Kita mit Biss) 

Kennzahlen 

Einrichtungen, die an Kita mit Biss teilnehmen in % 
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Strategie – zahnärztlicher Dienst (Prophylaxe) 



Folie 8 Dez. IV | Herr Wigant 15.05.2018 | 

Strategie – zahnärztlicher Dienst (Prophylaxe) 

Kitas mit Biss – Stand Januar 2018
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Kitas mit Biss – Stand Januar 2018  



Einsatz von Ressourcen, Steuerungsrelevanz 

 Einsatz von zusätzlichen Ressourcen nicht erforderlich 

 aber: allgemeiner kinder- und jugendärztlicher Dienst 

=> Steuerbarkeit  

=> Steuerungsrelevanz 

   => im Rahmen von WOS weiterverfolgen? 
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