An SPD-Fraktion

Herrn Landrat Makiolla im Kreistag des Kreises Unna
im Haus
02.12.2019

Antrag ,Férderung der Selbsthilfe im Kreis Unna und Fortsetzung der Kooperatlonsverembarung
Kreisausschuss 02.12.19 /Kreistag 03.12.19 — jeweils TOP 6

Sehr geehrter Herr Landrat Makiolla!

die SPD-Fraktion im Kreistag des Kreises Unna bittet Sie, nachfolgenden Antrag im Kreisausschuss
sowie Kreistag beraten zu lassen:

Beschlussvorschlag:

1.

Der Kreis Unna unterstiitzt die Selbsthilfegruppen ab dem HH-Jahr 2020 mit 27 Tsd. Euro, zzgl. 2 Tsd.
Euro flr die Arbeit des Sprecherrats.

2.

Die Vereinbarung zwischen dem Kreis Unna und der Selbsthilfe soll (iber den 30.06.2020 hinaus fort-
gesetzt werden. Die Verwaltung legt einen Entwurf im Fachausschuss zur Beratung vor. Beriicksich-
tigt werden sollte dabei der Vorschlag einen Sockelbetrag pro Gruppe auszuschiitten und in einem
erganzenden Zuwendungsverfahren den jeweiligen Bedarfen der Gruppen gerecht zu werden.

3. .
Die Gesundheitshiuser sind die ,Heimat” der Selbsthilfegruppen. Der Landrat wird gebeten, das
Raumkonzept in den Gesundheitshdusern zu Uberprifen und Vorschlage zur Verbesserung zu unter-
breiten.

Begriindung:

Mit den Gber 270 Selbsthilfegruppen verflgt der Kreis Unna (iber einen herausragenden Baustein im
Gesundheitssystem. Ein wichtiger und positiver Schritt in die Zukunft stellt die Konzeption ,Junge
Selbsthilfe” dar. Die Kontakt- und informationsstelle des Kreises(K.l.S.S.) und die Gesundheitshduser
unterstiitzen die Ehrenamtliche und ihre Angebote auf herausragende Weise.

Die Richtlinien zur Forderung der Selbsthilfegruppen haben sich bewahrt. Auch die Laufzeit kann

wieder Uber 5 Jahre betragen. Inwieweit eine Anpassung der Richtlinien erfolgen muss, sollte im
Fachausschuss vorberaten werden.

Aus dem Gesprich mit dem Sprecherrat der Selbsthilfe konnte die SPD-Fraktion mitnehmen, dass die
JRaumfrage” ein groRes Problem fiir viele Gruppen darstellt. Daher wird der Landrat gebeten das
Raumkonzept fiir die Selbsthilfe zusammen mit Unterstiitzung des Sprecherrats auf die Tagesord-

nung zu nehmen,
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