
Elterngeldstelle Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kreis Unna 8:00 - 12:30 Uhr 13:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 12:30 Uhr 12:30 - 16:00 Uhr 8:00 - 11:30

Ennepe-Ruhr-Kreis 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr -
8:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
-

Hochsauerlandkreis
8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 15:30 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 17:00 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 15:30 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 15:30 Uhr
8:30 - 13:00 Uhr 

Kreis Borken 

Kreis Coesfeld
8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
8:30 - 12:00 Uhr

Kreis Düren 8:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr

Kreis Euskirchen 8:30 - 12:30 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr 

Kreis Gütersloh 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr
8:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 17:30 Uhr
8:00 - 12:00 Uhr

Kreis Herford 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr -

Kreis Höxter 
7:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

7:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

7:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

7:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
7:30 - 12:30 Uhr

Kreis Lippe 9:00 - 12:00 Uhr 9:00 - 12:00 Uhr -
9:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 17:00 Uhr
9:00 - 12:00 Uhr

Kreis Minden-Lübbecke 
9:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
-

9:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr -

Kreis Olpe 
8:00 - 13:00 Uhr 

14:00 - 17:00 Uhr

8:00 - 13:00 Uhr 

14:00 - 17:00 Uhr
-

8:00 - 13:00 Uhr 

14:00 - 17:00 Uhr
8:00 - 13:00 Uhr

Kreis Paderborn 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr
8:30 - 12:00 Uhr 

14:00 - 18:00 Uhr
8:30 - 12:00 Uhr

Kreis Recklinghausen 
8:30 - 12:00 Uhr 

13:15 - 16:00 Uhr

8:30 - 12:00 Uhr 

13:15 - 16:00 Uhr
-

8:30 - 12:00 Uhr 

13:15 - 16:00 Uhr
8:30 - 12:00 Uhr

Kreis Siegen-Wittgenstein 

Kreis Soest 8:00 - 16:00 Uhr 7:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 18:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr

Kreis Steinfurt 8:00 - 12:00 Uhr - 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr -

Kreis Warendorf 8:30 - 16:00 Uhr 8:30 - 16:00 Uhr 8:30 - 16:00 Uhr 8:30 - 16:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr 

Märkischer Kreis 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr 8:30 - 12:00 Uhr 
8:30 - 12:00 Uhr 

13:30 - 15:30 Uhr
8:30 - 12:00 Uhr 

Oberbergischer Kreis
8:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr

8:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
- 14:00 - 17:30 Uhr -

Rhein-Erft-Kreis 8:00 - 12:30 Uhr 8:00 - 12:30 Uhr 8:00 - 12:30 Uhr
8:00 - 12:30 Uhr 

14:00 - 18:00 Uhr
8:00 - 12:30 Uhr

Rhein-Kreis Neuss 
9:00 - 12:00 Uhr 

13:30 - 15:30 Uhr

9:00 - 12:00 Uhr 

13:30 - 15:30 Uhr

9:00 - 12:00 Uhr 

13:30 - 15:30 Uhr

9:00 - 12:00 Uhr 

13:30 - 15:30 Uhr
9:00 - 12:00 Uhr

Rhein-Sieg-Kreis
8:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 15:45 Uhr
8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr

8:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 15:30 Uhr
8:00 - 12:00 Uhr

Rheinisch-Bergischer Kreis
9:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
-

9:00 - 12:00 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
9:00 - 12:00 Uhr -

Stadt Bonn  8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr - 8:00 - 16:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr

Stadt Dortmund (Verbund mit Bochum und Hagen)

Stadt Duisburg 

Stadt Düsseldorf 9:00 - 12:00 Uhr 9:00 - 12:00 Uhr 9:00 - 12:00 Uhr 9:00 - 12:00 Uhr 9:00 - 12:00 Uhr

Stadt Essen (Verbund mit Oberhausen und Mülheim) 
8:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 15:00 Uhr

8:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 15:00 Uhr
-

8:30 - 12:30 Uhr 

14:00 - 16:00 Uhr
8:30 - 12:30 Uhr 

Stadt Gelsenkirchen 8:30 - 12:00 Uhr - 13:30 - 15:30 Uhr - -

Stadt Hamm 7:30 - 12:30 Uhr 7:00 - 12:30 Uhr 9:00 - 13:00 Uhr 7:30 - 12:30 Uhr 7:30 - 13:00 Uhr 

Stadt Herne 8:30 - 15:30 Uhr 8:30 - 15:30 Uhr 8:30 - 15:30 Uhr 8:30 - 15:30 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr 

Stadt Krefeld 14:00 - 16:00 Uhr - - 14:00 - 17:00 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr 

Stadt Köln 8:00 - 12:30 Uhr 08:00 - 18:00 Uhr - 8:00 - 12:30 Uhr 8:00 - 12:30 Uhr

Stadt Leverkusen - 8:30 - 12:30 Uhr - 8:30 - 12:30 Uhr -

Stadt Mönchengladbach (Verbund mit Viersen) 13:30 - 15:00 Uhr - 13:30 - 15:00 Uhr 8:30 - 12:30 Uhr -

Stadt Münster 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr 8:00 - 12:00 Uhr
8:00 - 12:00 Uhr 

14:30 - 18:00 Uhr
8:00 - 12:00 Uhr

Stadt Wuppertal (Verbund mit Remscheid und Solingen) 

StädteRegion Aachen 8:00 - 13:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr

keine speziellen Öffnungszeiten ausgewiesen

Übersicht über die Öffnungszeiten der Elterngeldstellen in NRW

Derzeit geschlossen, telefonische Beratung über eine Servicenummer

keine speziellen Öffnungszeiten ausgewiesen

keine speziellen Öffnungszeiten ausgewiesen

keine speziellen Öffnungszeiten ausgewiesen


