
Bericht an den Ausschuss für Gesundheit und Verbraucherschutz

Themen:

• OrgaEntwicklung / Taskforce 

• Mitgliederzahlen

• Qualifizierung

• Programmarbeit im KSB Unna

• Schulsport / Sporthelfer / OGS > Wirkungsmodell

• Kooperationen / Netzwerke

• Sportabzeichen

• Förderungen



Der KSB Unna ist im Verbundsystem des Sports Förderer der 
Sportvereine im Kreis Unna

Handlungsfelder

• Dienstleister und Serviceanbieter

• Interessenvertreter der Sportvereine & örtlichen 

Sportverbände

• Kooperationspartner

• Progamme & Projekte

• Qualifizierung im Sport
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Unterstützungswünsche

an den KSB Unna

Projekt „ZukunftsMut“ / Studie des KSB Unna

Unterstützung: Deutschen Stiftung für Engagement und Ehrenamt / Antenne Unna 
Leitung: Prof. Dr. Ute Fischer Fachhochschule Dortmund, FB Angewandte Sozialwissenschaften
Situation: Corona und Sportvereinen des Kreises > Bedarf an Unterstützung insb. Kinder und 
Jugendliche sowie die älteren Mitglieder
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Unterstützung > Servicebüro
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OrgaEntwicklung - Taskforce
Unklarheiten |Zuordnungen |Ertragssituation |Umsatz|Rohertrag|Zuordnung der Förderungen 

|Pflichtaufgaben gem Verträge |Ansprüche Förderer|Nutzen/Aufwand |Neu-Ausrichtung



Peter Schmidt
Personalentwickler BEA

Oliver Stute-Redlin
Rechtsanwalt

Martin Bick
Ökonom WFG Unna

Tim Lange
Schatzmeister

Matthias Fahling
Vors. Sportjugend

Andreas Voss
HA Geschäftsführer
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Dirk Henseler
Sportabzeichen

Rudolf Mäkler 
Inklusion

Sevgi Kahraman-
Brust, Integration KI

Ursula Bergmann
Senioren

Dr. Klaus Berndsen
Gesundheit

Angelika Stecker
Veranstalter Antenne & Untere LB
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Neue Mitarbeit im KSB Unna und Generationswechsel 



Mitgliederzahlen 2021 / Trend 2022 
Die Coronajahre 2020 und 2021 sind auch an den Vereinen im Kreis Unna nicht spurlos 
vorüber gegangen. Der Verlust an Mitgliedern belief sich im Jahr 2020 auf 3.174 und konnte 
im Folgejahr 2021 auf 1.511 abgeschwächt werden. Insgesamt haben die Vereine in beiden 
Jahren 4.685 Mitglieder verloren. Der Abwärtstrend bei den Mitgliedern in den 
Sportvereinen im Kreis Unna ist gestoppt. 
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Entwicklung der Qualifizierungsmaßnahmen

Die Maß- und Kennzahlen des Aus- und Fortbildungswesens im KSB, zur 
Bewertung des quantitativen Erfolges in der Einheit Qualifizierung, sind 
folgende:

• Anzahl der absolvierten Lerneinheiten (LE), LE = 45 Minuten 
• Anzahl der Teilnehmer*innen im Aus- und Fortbildungswesen

https://www.kreissportbund-unna.de/qualifizierung/kursangebote-ksb-unna.html
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Programmarbeit im KSB Unna

Sport bewegt NRW ist der Dachclaim des Landessportbundes NRW

• NRW bewegt seine KINDER
• Bewegt ÄLTER werden in NRW 
• Bewegt GESUND bleiben im Kreis Unna

Der KSB Unna setzt diese Programme im Kreis Unna um.
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Programmarbeit im KSB Unna
NRW bewegt seine KINDER! Bewegungskindergarten
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Überprüfung > Qualifizierungsstand der Mitarbeiter*innen

• 19 x Anerkannten Bewegungskindergärten
• 16 x Anerkannten kinderfreundlichen Sportvereinen
• Einhaltung der Qualitätskriterien kontrolliert
• Qualifizierungsbedarf auf Aus- und Fortbildungen

Neues Mitglied:
• Bewegungskindergarten Mikado in Bergkamen in Kooperation mit dem 

„kinderfreundlichen Sportverein“ TuRa Bergkamen

Projekte:
Kindertageseinrichtung Kleine Forscher| „Achtsamkeit in der Kita“
Kita Dürerstraße Aktionsprogramm | "Aufholen nach Corona für Kinder und Jugendliche"

KSB Unna ist Koordinierungsstelle im Programm „NRW bewegt seine KINDER!“
Ziel: Kindern und Jugendlichen Bewegung, Spiel und Sport zu ermöglichen, hauptsächlich durch die 
Unterstützung von Kooperationen zwischen Vereinen und Kitas.



Programmarbeit im KSB Unna

Bewegt ÄLTER werden in NRW
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Die ältere Generation im Mittelpunkt !

• Informationsveranstaltung
• „Das moderne Lebensgefühl Fit sein“
• „Bewegung, Sport und Aktivität in den Lebensphasen„ 
• „Engagiert ÄLTER werden im Sportverein“ 
• „Der Sportverein als soziale Heimat für ältere Menschen“

• Workshop
• „Potentiale Outdoor erkennen und nutzen“ 
• „Sport und Generationen“ 
• „Attraktives Ehrenamt im Sportverein“

• Kurse im Gemeindezentrum Fröndenberg-Ardey.



Programmarbeit im KSB Unna

Bewegt GESUND bleiben in NRW! 
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Der Sportverein als gesundheitsfördernder 
Lebensort!

• Infoveranstaltung: 
• „Qualifizierungs- u. Beratungskompass für das Themenfeld Gesundheit im LSB NRW“
• „Möglichkeiten einer gesundheitsorientierten Ausrichtung im Sport“
• "REHASPORT im Sportverein„
• "Beitrag von Sportvereinen zur psychischen Gesundheit"

• Workshop: 
• „Gesundheitsthemen u. Sport verbinden“
• „Sportvereine als Player in kommunalen Netzwerken“
• "Einstieg in den Rehasport„
• "Psychische Gesundheit"



Programmarbeit im KSB Unna

Integration durch Sport / Bundesprogramm seit 2017
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Wir sind überzeugt, Integration braucht Offenheit. Beide Seiten müssen aufeinander 
zugehen, damit Unterschiede nicht zu Grenzen verhärten. Deshalb ist Willkommenskultur 
so wichtig. Sport ist ein Integrationsmotor.

Folgende Maßnahmen wurden im Programm durchgeführt:

• Stützpunktvereine im Kreis Unna
• Engagement und Förderung der Stützpunktvereine

• "FIT in Deutsch„
• Ferienintensivtraining mit dem KI

• SommerCamp
• Ferienfreizeit im Sportzentrum Hachen

• Sportfest der Kulturen
• Multikulturelles Sportangebot der Nationen

Stiftungen:
Kinderglück
BVB Leuchte auf!

https://www.youtube.com/watch?v=xoL_q2j0ZiM&feature=youtu.be
https://www.kreissportbund-unna.de/freizeiten/sommercamp.html


Programmarbeit im KSB Unna

Integration durch Sport / Bundesprogramm seit 2017
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Stützpunktvereine im Kreis Unna
• Engagieren sich für die Integrationsarbeit. Sie gewährleisten eine regelmäßige, 

langfristige und kontinuierliche Arbeit vor Ort. Sie schaffen Integrationsstrukturen unter 
Einbindung des organisierten Sports und bekennen sich zur kulturellen Vielfalt auf allen 
Ebenen bis hin zum Vorstand.

• Unsere anerkannten Stützpunktvereine:
• MiMa Sports e.V.
• Tan Gun Sports e.V.
• SV Grün-Weiß 1956 Bausenhagen
• VfB 08 Lünen e.V.
• Taekwondo Zentrum Unna e.V.
• Hockey United Werne e.V.

• Förderungen i.H.v. 12.000EUR



Ein Premiumprodukt des KSB Unna  (Pflichtaufgabe des Kreis Unna)

2019: 57 Veranstaltungen mit 3058 Schüler*Innen an 32 von 49 Schulen.
2020: 44 Veranstaltungen mit 1700 Teilnehmern
2021/22: 30 Wettkampftage, 11 Sportarten mit ca. 1200 Teilnehmern

Fußball: 700, Volleyball: ca. 200, Handball: ca.  100, Basketball: ca. 100 , Schwimmen: ca. 50
Bundesfinale Berlin, Friedrich-Bährens-Gymnasium Schwerte, Schwimmerinnen: Rang 7, Triathleten: Rang 5

Schulsport Landessportfest der Schulen
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Sporthelferforum > speziell ausgebildete junge Erwachsene im Alter zwischen 13-17 

2019 in Kamen mit 80 Schüler/innen
Die Veranstaltung richtete sich an interessierte Schülerinnen und Schüler, die bereits ausgebildete 
Sporthelfer sind und welche, die es gerne werden möchten
2020 
Angebot in digitaler Form: Wurde von vielen Sportjugenden in NRW ein Dashboard erstellt mit Filmen, 
Mitmachaktionen, Workshops. Wir waren mit zwei Videos beteiligt.
2021 November
Teambuilding-Veranstaltung  im Sport- und Tagungszentrum in Hachen , 20 Schüler*innen des Pestalozzi-
Gymnasiums aus Unna gemeinsam mit ihrem Sporthelfer-Lehrer Christian Zahedi teilgenommen haben.
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Kooperationen 
vertraglich paraphierte Form der Zusammenarbeit sowie organisatorische Vernetzung

• AWO Ruhr-Lippe-Ems
• Multikulturelles Forum e.V. – WEGWEISER
• Werkstatt-Berufskolleg
• Kreis Unna
• Landessportbund NRW
• Stiftung Kinderglück
• Bündnis für Familie im Kreis Unna
• Hochschul Campus Unna
• FLVW -- Deeskalation

AWO Kreisverbände Hamm, Unna und Warendorf  
43 Ortsvereinen > rund 4.600 Mitgliedern.

Wegweiser (Gemeinsam gegen gewaltbereiten Salafismus)
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KSB Unna und FLVW beschließen Kooperation 
zur Gewaltprävention auf Fußballplätzen im 
Thema „Deeskalation“. 



Netzwerke / Mitgliedschaften

>> Interessenvertretung seiner nachgeordneten Vereine >> Politikfähigkeit >> kein 
Prozess sondern ein Prinzip unserer Arbeit

• Regionalverband Ruhr | Ruhr Games
• Antenne Unna | Veranstaltergemeinschaft
• Regionales Bildungsnetzwerk Kreis Unna | Tagung z.B. Bildung 

trifft Gesundheit 2.0
• ProSi – Verein für Kriminalprävention
• Landschaftsbeirat Kreis Unna
• Arbeitskreis Sexualisierte Gewalt
• PSAG – Psychosoziale AG des Kreis Unna
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100 Jahre Fitnessorden für alle 
Altersklassen

Seit 2012 bearbeitet der KSB Unna die Sachrate mit einem  ½ Stellenanteil aus eigenen Mitteln (13.000 €) 

Rückschau Personalsituation und Vorschau auf Künftiges!!!!
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100 Jahre Fitnessorden für alle 
Altersklassen
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100 Jahre Fitnessorden für alle 
Altersklassen
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• Landesprogramm "1000x1000" | 41.000 €

• Landesprogramm "Die moderne Sportstätte 2022" | 
Baumaßnahmen in Höhe von 5.847.618 Euro 
durchgeführt, insgesamt 4.179.176 Euro gefördert

• Interessenbekundungsverfahren zum Förderprogramm 
"Moderne Sportstätte Programmaufruf II" mit 
Einreichungsfrist zum 30.11.2021 | 500T EUR

• Sportpauschalen im Kreis Unna | 237.192€ im Jahr 2020 
und 170.217€ in 2021

• Bundesprogramm "Integration durch Sport" (IdS) | 
12.000 € an Stützpunktvereine

• Bundesprogramm „Sanierung Kommunaler 
Einrichtungen Sport, Jugend und Kultur | 476Mio 
einkassiert
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Förderungen im Sport 2021



• Team „Deeskalation“ zentral im KSB Unna und FLVW

• DATEV: Buchführung, Lohnabrechnung kaufmännischen Geschäftsprozessen

• Generationswechsel: Qualifizierung

• Stiftung Gelsenwasser| Cageball-Anlage in Ahrweiler / Altenburg

• Gala – Ukraine: helpingHands, UkraineHilfe Unna/Howi

• Fachtagungen für Kooperationspartner AWO:
• Auszubildende „Teambildung“
• Mitarbeit in Kita „Achtsamkeit“
• Führungskräfte „Gesundheitsgerechte Führung für sich selbst und für das Team 

> Strategien in herausfordernden Zeiten“

• Runder Tisch Energie

• Qualitätsbündnis „Prävention sex. Gewalt Sport“ > Risikoanalyse, Schutzkonzept
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Herausforderungen | Aktuelles



Präsentation des KSB Unna



Präsentation des KSB Unna



Präsentation des KSB Unna



,OrgaEntwicklung - Taskforce

Geschäftsfelder:

• Jugendfreizeiten
• Freizeiten/Reisen
• Ganztag
• Jugend/Sportjugend
• Veranstaltungen
• Schulsport
• Sportabzeichen
• Qualifizierung/Bildung

LSB Landesprogramme:

• Integration durch Sport
• Bew. ÄLTER werden…
• Bew. GESUNDBLEIBEN…
• NRW bew. seine KINDER

Managementfunktionen:

• Beratung
• Datenschutz
• Technik
• Marketing
• Finanzen/Controlling

Unklarheiten – Zuordnungen – Ertragssituation – Umsatz – Rohertrag – Zuordnung 
der Förderungen – Pflichtaufgaben über Verträge – Ansprüche Förderer –

Nutzen/Aufwand – Neu-Ausrichtung – Mehrwert

Unterstützung - Servicebüro
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Bewegungskindergarten

AfSSKS am 16.06.2021

Bewegungskindergarten
KSB Unna ist Koordinierungsstelle im Programm „NRW bewegt seine KINDER!“
Ziel: Kindern und Jugendlichen Bewegung, Spiel und Sport zu ermöglichen, 
hauptsächlich durch die Unterstützung von Kooperationen zwischen Vereinen und Kitas.Aufgaben und Serviceleitungen
• Zertifizierung > Betreuung, Weiterentwicklung 
• Überprüfung der Qualitätsstandards > Arbeitskreistreffen
• Qualifizierung der Mitarbeiter/innen (AWO)
• Gespräche/Verhandlungen mit den Trägern
• Durchführung von Kooperationen / Netzwerken
• Weiterentwicklung des Systems
• Verwaltung und Einsatz der Projektmittel
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Lünen Fröndenberg Holzwickede Selm Schwerte Unna Bergkamen Kamen Werne Bönen

2020 177 337 450 516 528 593 615 646 1160 1271

2019 441 616 987 1480 1435 2108 2251 1184 5593 2203

2018 315 753 1100 1154 1573 1970 2054 1305 5279 2551

2017 519 527 1446 1290 2005 2076 2495 1240 5946 2828

2016 464 453 1726 1127 1750 1879 2177 1344 5945 3272

2015 503 545 2014 800 1471 1672 2117 1172 6108 3411

2014 453 652 1986 1001 1733 1807 3269 1250 6149 3350
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Zahlenreihe: SSV/GSV – Häufigkeiten ab 2014
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Integration durch Sport (IdS)

FIT in Deutsch – FerienIntensivTraining
(Osterferien) > Barbaraschule in Werne 24 Kindern im Alter von 8 - 15 Jahren mit Kooperationen mit: Marga-Spiegel-Sekundarschule
Werne, MiMa Sports e.V. 

Sommercamp
Integrative Ferienfreizeit für Kinder zwischen 10 und 14 Jahren in Hachen > 30 Kinder insg., davon 22 Flüchtlingskinder und 8 
deutschsprachige Kinder (12 Kinder aus Selm, 6 aus Unna, 2 aus Holzwickede, je ein Kind aus Bergkamen, Fröndenberg, Lünen und
Schwerte und 2 aus Dortmund)

Sportfest der Kulturen (Marktplatz Unna)

Willkommen im Sport (WiS)
Übungsleiter/in für Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund > Maßnahme wurde erfolgreich beendet, insg. 9 neue 
Übungsleiter mit Migrationshintergrund ausgebildet 

Stützpunktförderung
Finanzielle Förderung von Vereinen, die sich in besonderem Maß für Integrationsarbeit engagieren Max. 5 Jahre in Höhe von 500,00€ 
- 5.000,00€  

Sommercamp im Fokus der Ruhrkonferenz
KSB Unna beim Themenforum Chancen – Vielfalt – Aufstieg  > Auftaktveranstaltung der Ruhrkonferenz am 8. April 2019 im SIGNAL 
IDUNA PARK
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Förderungen – Medienausleihe 2019

Der KSB Unna hat den Verleih von Medien nach 
Auflösung des Medienzentrums im Kreis Unna 
übernommen.

62 kostenfrei Vorgänge 
> 25 x an Kreisverwaltung 
> ca. 30 Arbeitsstunden
> Raum in Mietzuschuss berücksichtigt
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